Regionalcup-Wertung

19. Osterronfelder Moorlauf - 10,0 Kilometer

Punkte FHK
20 Zietan, Stefanie 85 SG Athletico Bidelsdorf 0:42:47,1 h °e
19 Kollmeyer, Kathrin 73 ALG-VfL Bokel 0:46:47,9 h °°
18 Hameister, Katja 84 LG Powerschnecken Kiel e.V 0:49:00,8 h °e
17 Wopp, Claudia 76 LG Albatros Kiel 1:01:17,3 h °°
EMK |
20 Ribcke, Myriam 70 Preetz 0:46:25,6 h °°
19 Brassel, Kathrin 62 SSV Bredenbek 0:47:05,4 h °°
18 Witte, Marlies 67 Welt in Schwung Halter 0:48:47,3 h °°
17 Preul3ke, Sabine 68 Welt in Schwung Halter 0:50:01,0 h °°
16 Eisele, Gabriele 63 SV Elsdorf 0:50:27,6 h °e
15 Matz, Catrin 65 Hohenwestedt 0:51:24,5h °°
14 Rau, Kerstin 63 SSV Bredenbek 0:52:41,8 h °°
13 Mols, Barbara 66 Welt in Schwung Halter 0:54:12,5h °°
EMK I
20 Bartsch, Margit 54 SG Athletico Budelsdorf 0:49:21,8 h °°
19 Aretz, Angelika 58 0:52:42,7 h °°
18 Till, Sabine 58 SV Elsdorf 0:53:45,4 h °°
17 Stechmann, Sabine 61 Welt in Schwung Halter 0:59:27,5h °°
EMK 111
20 Hamel-Ode, Ingrid 40 SV Elsdorf 1:01:28,1 h °°
MHK
20 Muller, Philipp 81 SG Athletico Buidelsdorf 0:34:46,0 h 1 M 30-1
19 Hartmann, Tim 91 SG Athletico Bldelsdorf 0:35:17,5h 2 M 20-1
18 Kratzenstein, Stefan 80 TuS Neukolln Berlin 0:36:48,9 h 4 M 30-2
17 Herzog, Reyk 75 Kieler Radsportverein 0:39:07,4 h 7 M 35-1
16 Schitz, Wulf-Peter 74 ALG-VfL Bokel 0:39:38,5 h 9 M 35-2
15 Schnoor, Niels 80 ALG-VfL Bokel 0:40:14,0 h 11 M 30-3
14 Bock, Norman 84 Osterrdnfelder TSV 0:42:12,5h 20 M 20-2
13 Hoop, Holger 72 LG Eidersport Rendsburg 0:42:55,7 h 22 M 35-3
12 Steffens, Oliver 86 Jevenstedt 0:43:36,1 h 26 M 20-3
11 Frahm, Tobias 88 0:44:59,9 h 29 M 20-4
10 Westmann, Michael 77 SG Athletico Bldelsdorf 0:49:439 h 45 M 30-4
9 Potten, Jan-Niklas 88 Osterronfeld 0:50:47,2 h 52 M 20-5
8 Ginter, Moritz 20 0:51:05,7 h 53 M 20-6
MMK |
20 Hoop, Thomas 70 LG Eider-Sport Rendsburg 0:36:42,0 h 3 M40-1
19 Brott, Oliver 70 Spiridon Schleswig 0:37:20,7 h 5 M 40-2
18 Bauer, Henrik 68 SSV Bredenbek 0:37:31,5h 6 M 40-3
17 Wiesner, Holger 64 SSV Bredenbek 0:39:29,2 h 8 M 45-1
16 Eichhorst, Ralf 66 HSG Uni Greifswald 0:39:47,3 h 10 M 45-2
15 Kriger, Michael 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:40:46,9 h 12 M 40-4
14 Murmann, Sven 64 LG Rendsburg / Bldelsdorf 0:40:55,4 h 13 M 45-3
13 Mdller, Matthias 62 SG Athletico Budelsdorf 0:41:06,9 h 14 M 45-4
12 Rau, Stefan 63 SSV Bredenbek 0:41:57,9 h 16 M 45-5
11 Weichler, Roger 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:42:24,0 h 21 M 40-5
10 Jéhnk, Alf 62 FT Eintracht Rendsburg 0:42:58,6 h 23 M 45-6
9 Bantje, Thomas 62 LG Rendsburg/Biidelsdorf 0:43:15,8 h 24 M 45-7
8 Haase, Frank 67 ALG-VIL Bokel 0:43:33,3 h 25 M 40-6
7 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:44:07,9 h 27 M 45-8
6 Meich, Volker 69 Fockbek 0:45:08,3 h 30 M 40-7
5 Wolst, Carsten 67 DLRG Rendsburg 0:45:18,3 h 32 M 40-8
4 Hoeck, Karsten 64 0:47:07,7 h 39 M 45-9
3 Schneekloth, Jens 64 SSV Bredenbek 0:47:24,2 h 40 M 45-10
2 Galle, Bernd 64 PSV Neuminster 0:47:48,2 h 41 M 45-11
1 Lucht, Soenke 64 TSV 05 NMS 0:49:03,7 h 43 M 45-12



MMK I

20 Wrage, Walter 56 ALG-VIL Bokel 0:41:39,8 h 15 M 55-1
19 Trompf, Rainer 61 LG Eider-Sport Rendsburg 0:42:01,2 h 17 M 50-1
18 Thoms, Klaus 59 SSV Bredenbek 0:42:04,3 h 18 M 50-2
17 Wegener, Gerhard 59 LG EIDER-SPORT RD 0:42:06,2 h 19 M 50-3
16 llling, Thomas 59 Freiwillige Feuerwehr Beringsted 0:44:45,9 h 28 M 50-4
15 Brouer, Dr. Bartelt 58 SSv Bredenbek 0:45:17,4 h 31 M 50-5
14 Frentz, Wolfgang 57 Rendsburg 0:45:26,3 h 33 M 50-6
13 Schmidt, Norbert 52 Gut Heil Neumunster 0:45:46,6 h 36 M 55-2
12 Erichsen, Uwe 56 SV Elsdorf 0:45:48,7 h 37 M 55-3
11 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:46:24,5h 38 M 50-7
10 Gawrisch, Rudiger 58 TSV Vineta Audorf 0:48:40,0 h 42 M 50-8
9 Schroeder, Norbert 52 ALG-ViL Bokel 0:49:34,2 h 44 M 55-4
8 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterronfeld 0:50:18,3 h 50 M 50-9
7 Bock, Karl Willi 61 SSV Bredenbek 0:50:37,5h 51 M 50-10
6 Till, Thomas 56 SV Elsdorf 0:56:34,8 h 58 M 55-5
MMK Il
20 Nielson, Werner 51 SSV Bredenbek 0:45:29,7 h 34 M 60-1
19 Riesenberg, Hans Jirgen 41 Gut Heil Neumnster 0:45:45,3 h 35 M 70-1
18 Buhmann, Otto-Erich 47 MTV Heide 0:49:48,7 h 46 M 60-2
17 Portukat, Horst 44 LG Rendsburg / Budelsdorf 0:49:57,3 h 47 M 65-1
16 Moller, Peter 47 LG Rendsburg / Blidelsdorf 0:50:07,8 h 48 M 60-3
15 Winter, Gerhard 42 TSC Osterronfeld 0:50:14,6 h 49 M 65-2
14 Krey, Ernst-Jurgen 49 SSV Bredenbek 0:53:48,1 h 54 M 60-4
13 Torkler, Gerhard 37 LG Rendsburg / Bidelsdorf 0:54:20,6 h 55 M 70-2
12 Bruhn, Ernst 35 LG Rendsburg / Blidelsdorf 0:54:36,9 h 56 M 75-1
11 Schmude, Manfred 40 BSG e.on-Hanse 0:56:32,1 h 57 M 70-3
10 Hillebrecht, Volker 39 LG Rendsburg / Biidelsdorf 0:57:55,7 h 59 M 70-4
9 Ploppa, Egon 43 TSC Osterronfeld 1:01:01,4 h 60 M 65-3



